
Er zijn verschillende alternatieve of specifieke hulpbronnen beschikbaar
voor mensen die geen gebruik willen maken van de standaard actoren
(arbeidsarts, Terug naar werkcoördinator (TNWC), initiatieven bij de eigen
werkgever, Terugkeercoach Vlaamse overheid, VDAB). Hieronder vallen:
A

➢ Loopbaanbegeleiding/jobcoach
➢ Paramedische begeleiding
➢ GOB (gespecialiseerde opleidings-, begeleidings- en 

bemiddelingsdienst): alleen beschikbaar voor mensen met een 
arbeidsovereenkomst

➢ Gespecialiseerd Team Bemiddeling
A
Sommige van deze hulpbronnen kunnen intensievere begeleiding bieden
of hebben ervaring en tools voor specifieke doelgroepen, zoals mensen
met kanker of slechtzienden.
A
Het aanbod van specifieke hulpbronnen is erg gevarieerd, dus er is geen
volledig overzicht beschikbaar. Hiernaast staan enkele opties.

Loopbaanbegeleiding
Zoek een loopbaancentrum | VDAB
A

Sociaal assistent: Je vindt deze bij:
• Gemeentelijke OCMW of sociaal huis
• Mutualiteit
• Startpagina - Sociale Kaart (desocialekaart.be)

A

Ergotherapeut
ergotherapie.be/NL/zoek-ergotherapeut
A

Centrum Algemeen Welzijnswerk (CAW): 
Onthaal Leuven | CAW
0800 13 500 | onthaal@cawoostbrabant.be
A

Specifieke doelgroepen
Kanker: Contact | Rentree
03 670 71 00 | aanmeldingen.vlb@emino.be
Slechtzienden: Contact emino
03 670 71 90 | info@emino.be
A

GOB
• Contact emino - Emino Page

03 670 71 90 | info@emino.be
• GOB | Voor werkzoekenden | Alternatief VZW

011 28 83 60 | inge.kumpen@alternatiefvzw.be
• Synkroon - Contacteer Synkroon

016 570 560 | project_gjc@synkroon.be
• IN-Z Ondernemen: Advies en dienstverlening 

van werkgever tot werkgever
089 32 28 10 | ondernemen@in-z.be

Specifieke hulpbronnen

➢ Instapvoorwaarden verschillen bij de verschillende 
dienstverleningen (statuut, regio…)

➢ Sommigen zijn verbonden aan de VDAB voor loopbaancheques, 
maar je moet hier niet passeren

➢ Sommige hulpbronnen (bv loopbaanbegeleiding) zijn niet 
kosteloos

➢ Voor aanmelding bij een GOB heb je een arbeidscontract nodig

Aandachts-
punten 

Concrete stap

https://www.vdab.be/loopbaancentrum
https://desocialekaart.be/
https://www.ergotherapie.be/NL/zoek-ergotherapeut
https://www.caw.be/locaties/onthaal-leuven/
https://www.rentree.eu/contact
https://www.emino.be/contact/
https://www.emino.be/contact/
https://alternatiefvzw.be/coaching/werkzoekenden/gob/
https://www.synkroon.be/Contact
https://ondernemen.in-z.be/#contact
https://ondernemen.in-z.be/#contact
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