
ته الرئيسية وتتمثل مهم. للأشخاص في أماكن عملهم( النفسية)في الصحة متخصص هو طبيب الطبيب المهنيّ 

لدى ". مهنيالطبيب ال-مستشار الوقاية "، ولهذا السبب يطُلق عليه أيضًا والمشاكلفي الوقاية من الأمراض 

ية جميع الموظفين في القطاع الخاص والحكومي طبيب مهنيّ، يمكنه العمل من خلال خدمة داخلية أو خارج

.على العملقادرينغيركنتمالتواصل إلى الطبيب المهنيّ إذا يمكنكم دائمًا. للوقاية والحماية في مكان العمل

لكل 
ِّ
غ
َ
ي الجوانب النفسية والاجتماعيةلديه مُش

 
ؤول عن وهذا المستشار مس. مستشار وقاية متخصص ف

ي مكان العمل
 
.جميع المخاطر النفسية والاجتماعية ف

هي تمادااعالطريقة الأكثر . المتاحة من خلال الطبيب المهنيّ العديد من الخياراتعند العودة إلى العمل، هناك 

أو )العمل علىقادرينغير كنتم إذا (. إعادة الاندماج غير الرسمي)زيارة الطبيب المهنيّ قبل استئناف العمل 

إلى هذه الطريقة للعودة. طلب فحص من الطبيب المهنيّ قبل العودة إلى العمل، يمكنكم(كذلك في الماضيكنتم

.بهاالموصىالطرقأكثرالعمل هي

لمهنيً يمُكنك التواصل مع الطبيب ا

.اتفعبر البريد الإلكتروني أو اله

يمكنك العثور على معلومات

:الاتصال من  خلال

:والخارجيةالخدمات الداخلية

صاحب العمل أو قسم الموارد ➢

العملاتفاقالبشرية أو 

:الخدمات الخارجية

SEED-Connectمن خلال ➢

Mijnمن خلال مواقع ➢
Gezondheid | eHealth

(belgie.be)“Mijn 
“zorgteam

الطبيب المهنيّ 

يعمل الطبيب المهني لصالح الموظف➢

مع صاحب العمل دون موافقتكم( صحية)لا يجوز للطبيب مشاركة أي معلومات ➢

الطبيب المهنيّ ليس هو نفسه الطبيب الاستشاري لصندوق تأمين المرض➢

نقاط الاهتمام 

خطوة ملموسة

https://www.seed-connect.be/
https://www.mijngezondheid.belgie.be/#/
https://www.mijngezondheid.belgie.be/#/
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